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COUPLES	DE	SERRAGE	
Communs	à	tous	les	modèles	01	

	

	
	
	

	
Ces	couples	sont	donnés	à	titre	indicatif	et	sont	le	fruit	de	plusieurs	expériences	personnelles	
mises	en	commun.	
Ils	sont	là	à	titre	indicatif,	la	clé	dynamométrique	n'existant	pas	encore	du	temps	de	nos	01	!	
	
	
	
	
	

• Culasse	:	6	mkg	(	5.5	à	froid	,	rouler	30	km	et	serrer	à	6	mkg	à	chaud)	
					Serrage	"en	escargot"	en	partant	des	écrous	du	milieu.	

	
	

• Chapeaux	de	paliers	:	4	mkg		
	
	

• Chapeaux	de	bielles	:	4	mkg		
	


